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◇◆避難者支援ニュース東京◆◇
2021.7.13（火）Vol.118
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みなさま、こんにちは。
「広域避難者支援連絡会in東京」事務局です。

第118回避難者支援ニュース東京をお送りいたします。詳細は各主催者へお問い合わせく
ださい。

新型コロナウイルス感染拡大状況により、変更・延期・中止となる場合があります。
開催につきましては各問合せ先にご確認ください。

━━━━━━━━━━━━━━━━━
◇◆　イベント情報　◆◇
━━━━━━━━━━━━━━━━━
■「Voice from 3.11　～私たちの思いと願い～」
これまでの10年、これからの10年。今、どのような思いでいますか。
被災された方、避難を余儀なくされた方、その人々を支えてきた方の声を集めました。
https://voicefrom311.net/
みなさんからの声はTwitterでもご覧いただけます。ぜひフォローください。
https://twitter.com/voicefrom311
集めた声は「一人ひとりのことば」として広く伝えていきたいと思います。そして、その
言葉から大切なことを紡ぎ出し、次の世代へとつなげていきたいと思います。

・問合せ：Voice from 3.11実行委員会事務局
TEL 03-3277-3636
E mail office@voicefrom311.net
https://voicefrom311.net/

■むさしのスマイル
〇よらんしょサロン
よらんしょサロンは、東日本大震災・原発事故により避難した皆さん、地域住民の方々、
ボランティアなどが年代問わず集まっておしゃべりを楽しみ、避難のこと、生活のこと、
健康や子育てなど、気軽に話し合う、相談し合うサロンです。
オープン時間内はいつ来てもいつ帰っても大丈夫。どうぞお立ち寄りください。
お茶やコーヒーを用意してお待ちしています（参加費無料です）。お茶菓子の持ち寄り、
大歓迎です！
悩みごと、お困りごとの相談もお気軽に。（福島県福島市、郡山市、田村市、浪江町、相
馬市、南相馬市、いわき市、宮城県気仙沼市等から避難された皆さんが参加しています。
）
・日時：7月15日（木）13時30分～16時00分
・場所：武蔵野中央公園となり  旧劇団トマト座 1階（武蔵野市八幡町2-2-6　レンガ調
の建物）
・アクセス：JR中央線三鷹駅北口2番のりばから「稲荷神社前」「柳沢駅」「東伏見駅北
口」行きのいずれかのバスにて「武蔵野中央公園」バス停下車。道路対岸のレンガの家で
す。
・参加費：無料
※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため中止となる場合があります。
中止の場合はホームページでお知らせします。
https://musashino-smile.org/2021/05/733/

〇サロン「Generation Leading Life」
原発事故から10年が過ぎました。当時子どもだった自分達は何を感じているか、この機に
共有していきたいと思っています。
日頃の悩みもみんなでシェアしていきましょう。
・日時：7月19日（月）15時00分～17時00分
・場所：武蔵野中央公園となり 旧劇団トマト座1階（武蔵野市八幡町2-2-6　レンガ調の



建物）
・アクセス：JR中央線三鷹駅北口2番のりばから「稲荷神社前」「柳沢駅」「東伏見駅北
口」行きのいずれかのバスにて「武蔵野中央公園」バス停下車。道路対岸のレンガの家で
す。
・対象：2011年当時20歳以下だった方
・申込み：不要　当日直接会場にお越しください。
https://musashino-smile.org/2021/06/754/

・問合せ：むさしのスマイル事務局
TEL 080-4630-0311（※電話番号が変わりましたのでご注意ください）
E mail musashino.smile@gmail.com

■災害復興まちづくり支援機構　東京都共催
「第14回復興まちづくりシンポジウム　専門家と共に考える災害への備え」
～東日本大震災から10年を振り返り、東京の大規模風水害に備える～
災害復興まちづくり支援機構では、これまで13回、都民の方と共に来る災害への備えにつ
いて考えるシンポジウムを開催してきました。
14回目となる本年のシンポジウムでは、東日本大震災から10年という節目に、災害復興ま
ちづくり支援機構における東日本大震災への取り組みについて振り返ります。
また、新しい生活様式の中で、国や自治体、民間団体が来る風水害にどう取り組んでいく
べきかディスカッションを行います。
【オンライン（Youtube）】
・日時：7月15日（木）10時00分 公開開始予定
・内容：
第１部
〇活動報告
「東日本大震災から10年を振り返る」
〇トークセッション
東日本大震災被災地（大船渡市）の皆様とともに
第２部
〇パネルディスカッション
「浸水対応の街づくり・新しい生活様式の中での街づくり」
・視聴料：無料
・視聴方法：YouTubeを使用してのオンライン配信
http://www.j-drso.jp/2021sympo.htmlにアクセス　または、YouTube で「2021 支援機構
シンポジウム」と検索
・問合せ：シンポジウム事務局 （公社）東京都不動産鑑定士協会内
TEL 03-5472-1120
東京都総務局総合防災部
TEL 03-5388-2587
http://www.j-drso.jp/2021sympo.html
https://www.metro.tokyo.lg.jp/tosei/hodohappyo/press/2021/06/11/04.html

■一般社団法人ほっと岡山「避難者オンライン交流会（仮）」
毎月第2土曜日の夜オンライン（ZOOM）交流会を行っています。
週末の夜にみなさんでお話しませんか。
・日時：8月14日（土）19時30分～21時00分
・内容：
現状の支援や制度についてはもちろん、一緒に話し合ったり聞きあったり、安心して自由
に発言してください。
ファシリテーターははっとりいくよがつとめます。
岡山県に避難されている方以外も、全国どこからもどうぞご参加ください。
・対象：避難・移住者の方（支援者・一般の方は事務局へご相談ください。）
・申込み：下記のフォームよりお申し込みください。
https://forms.gle/TRKUnW7huuAioLKfA
・締切り：8月13日（金）17時00分
前回6月12日の開催の様子は、ほっとおたよりNEWS7月号のほっと岡山レポートよりご覧く
ださい。



https://hot-okayama.net/newsletter/
・問合せ：一般社団法人ほっと岡山
TEL 0120-566-311　FAX 086-230-4561　E mail hotokayama@gmail.com
https://bit.ly/2Tw7fFV
https://www.facebook.com/hotokayama/

■都営住宅における家族向け毎月募集【臨時拡大版】
（東日本大震災被災者等）
平成30年1月以降、毎月中旬頃、若年夫婦・子育て世帯、定期使用住宅入居後5年経過世
帯、事業再建者（定期使用住宅）に加え、東日本大震災被災者の方を対象とした募集を行
います。
新型コロナウイルス感染症の影響を踏まえ、生活に困窮する都民への居住支援の充実を図
るため、令和3年1月から9月の毎月募集について、臨時に対象世帯や募集戸数を拡大して
実施しています。
（一般世帯（家族向）を対象に追加、募集戸数を100戸に拡大）
・募集戸数：100戸（予定）
・募集日程：7月19日（月）～27日（火）この期間中のみダウンロードをすることができ
ます。配布は行っておりません。
・申込み：東京都住宅供給公社のホームページより申込書をダウンロードし郵送。
http://www.to-kousya.or.jp/toeibosyu/
・締切り：7月30日(金)必着
・問い合わせ：東京都住宅供給公社 都営住宅募集センター
TEL 03-3498-8894（9時～18時 土日祝除く）

■就職準備金等の奨学金貸付制度のご案内
福島県外にお住まいの方で、福島県浜通りの介護保険施設等に就職する方に対して、就職
準備金や介護職員初任者研修等の受講料を無利子で貸与します。
一定の条件を満たせば、返還が免除されます。
詳しくは、福島県社会福祉協議会までお問い合わせください。
・貸付内容：研修受講料　15万円以内
※介護職員初任者研修等を受講する場合に借りることができます。
・就職準備金：
正規職員またはフルタイム勤務の非正規職員　30万円または50万円
パートタイム職員（勤務時間が週20時間以上）　30万円
パートタイム職員（勤務時間が週20時間未満）　15万円
※条件により、世帯赴任加算や自動車輸送費用等加算が対象になる場合があります。
・返還免除について：就職した介護保険施設等で一定の業務従事期間（1～2年）を満たし
た場合は、奨学金の返還を免除します。
※貸付金額により期間が変わります。
・問合せ：福島県社会福祉協議会
TEL 024-526-0045
http://www.f-kaigoshogaku.jp/?page_id=25m

■東京しごとセンター
・キャリアカウンセリング
・職業紹介
・求職活動支援セミナー
・緊急就職支援事業（東日本大震災で被災された方向けのサービスで、採用企業への助成
金制度や職場定着支援制度などの就業のサポート）
利用料無料、予約不要（可能なかぎり「来所でのご利用」をお控えください。）
・場所：JR水道橋駅西口より徒歩5分
飯田橋駅東口またはA2出口より徒歩7分
・問い合わせ：東京しごとセンター　緊急就職支援事業担当
TEL 03-5211-3312(月曜日～金曜日9時～17時)
https://www.tokyoshigoto.jp/

〇東京しごとセンターでは、利用者の皆さまの多様なニーズに応えていくため、「オンラ
イン就職支援事業」を始めました。相談・キャリアカウンセリングや各種セミナーなど、



しごとセンターで展開しているサービスをオンラインでもご利用いただけるよう、随時展
開してまいりますので、ぜひご利用ください。
オンライン就職支援サービス
https://www.tokyoshigoto.jp/online/

■東日本大震災10年関連イベント等
◆Voice from 3.11サイト内イベントページにて、「東日本大震災10年関連イベント」を
掲載しておりますのでぜひご覧ください。
https://voicefrom311.net/event/
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◇◆　電話相談窓口　◆◇
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■都内避難者相談拠点
0120-978-885
対象：東日本大震災により都内に
　　　避難された全ての方
平日9時30分～17時00分

≪避難元県の電話相談窓口≫
■いわて被災者支援センター
（岩手県に関するお問い合わせ）
0193-30-1034
080-9634-6650
月～金曜日 9時00分～17時00分

■いわて内陸避難者支援センター
（岩手県に関するお問い合わせ）
019-601-7640
月～土曜日 9時00分～17時00分

■宮城県東京事務所
（宮城県に関するお問い合わせ）
03-5212-9045
月～金曜日 9時15分～17時30分

■被災者のくらし再建相談ダイヤル
（福島県に関するお問い合わせ）
0120-303-059
月～金曜日 9時00分～17時00分

■ほっとラインしゃくなげ東京
公認心理師・臨床心理士によるこころの電話相談
03-3813-9017
第1・第3木曜日 10時00分～15時00分

■震災原発ホットラインサービス
弁護士による震災・原発問題に関する無料相談
23区（霞が関法律相談センター）
03-3581-1511
月～金曜日 10時00分～15時00分
多摩地域（東京三弁護士会多摩支部）
042-548-3800
月～金曜日 9時15分～17時15分
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◇◆連絡会からのお知らせ◆◇
━━━━━━━━━━━━━━━━━



■このメールは、連絡会に関係する団体および読者の皆さまからの情報、東京都の定期便
を元に作成しております。皆さまからの情報をお待ちしています！

■掲載された情報に参加される場合は、必ず主催団体に問い合わせをお願いします

■メール配信停止を希望される方は、お手数ですが、
kouikihinan@tvac.or.jp
まで配信停止希望と書いてご連絡ください。

■「広域避難者支援連絡会in東京」は避難者支援団体のネットワーク作りや支援情報の発
信等を通して避難者支援の充実・工夫を図ることなどを目的として、都内11の団体により
平成25年5月に設立されました。
詳しくは以下のページをご覧ください。
http://kouikihinan-tokyo.jimdo.com/

*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*
＜発行・お問い合わせ＞
「広域避難者支援連絡会in東京」
事務局 神辺・加納
東京ボランティア・市民活動センター
TEL 03-3235-1171
kouikihinan@tvac.or.jp


