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◇◆避難者支援ニュース東京◆◇
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みなさま、こんにちは。
「広域避難者支援連絡会in東京」
事務局です。

第80回避難者支援ニュース東京を
お送りいたします。詳細は各主催者へ
お問い合わせください。
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◇◆　イベント情報　◆◇
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■第48回 こっちゃ来たらいいべぇ
日時：6月3日（日）11:50開場
　　  12:00～15:30
定員：130名（事前申込制/定員になり次第締切）
場所：シダックス カルチャービレッジ
　　　6階カルチャーホールB
　　　（渋谷区神南1-12-10）
内容：県外避難者の皆様を対象としたコミュニケーション
　　　イベントを開催いたします
      ○避難時の心得「お・か・し・も」のダンスで
　　　　体を動かしリフレッシュ
　　　○オリジナル絵葉書作り
　　　○手芸教室
　　　○口腔ケア相談
　　　○交流カフェ
　　　○キッズスペース
　　　○折り紙教室
　　　○暮らしの相談
　　　○教育相談
参加費：無料（送迎バス・お弁当付き <事前申込制> ）
申込み・問合せ：TEL 03-6911-0582（担当　三上・李）
        　　　　平日10:00～19:00
主催：医療ネットワーク支援センター

■第8回東京YWCA　東日本大震災支援バザー
＆避難者の方のための相談・情報コーナー
日時：6月30日（土）10時30分～16時00分
場所：東京YWCA会館
　　（JR御茶ノ水駅 徒歩4分）
内容：○衣料、くつ、かばん、アクセサリー、食器、雑貨
　　　　の新品・リサイクルバザー
　　　○福島、宮城、岩手の産直
　　　○福祉施設やNGOの出店販売
　　　○避難されている方のためのスペース
　　　　・自由にお茶をのみながらゆっくりできます
　　　　・資生堂美容部メイクアップ体験（無料）
　　　　・弁護士相談　11時00分～14時00分
　　　　（無料・予約不要・女性弁護士です）
　　　　・福島県避難者支援課にお気軽に相談できます。
　　　　　11時00分～15時00分
主催：公益財団法人東京YWCA
　　　http://www.tokyo.ywca.or.jp
      TEL 03-3293-5421



後援：福島県
協力：災害復興まちづくり支援機構／株式会社資生堂／
      株式会社大塚商会

■都営住宅における家族向け毎月募集
（東日本大震災被災者等）
平成30年1月以降、毎月中旬頃、若年夫婦・子育て世帯、
定期使用住宅入居後5年経過世帯、事業再建者に加え、
東日本大震災被災者の方を対象とした募集を行います。
募集戸数：50戸（予定）
申込み受付期間：5月18日（金）～5月31日（木）
申込み方法：東京都住宅供給公社のホームページより
            申込書をダウンロードし郵送。31日必着
           http://www.to-kousya.or.jp/toeibosyu/
問い合わせ：東京都住宅供給公社 都営住宅募集センター
            TEL 03-3498-8894

■女性プログラマ育成塾 2期生募集 -7月開講-
県内IT関連企業に就職を希望する県内全域（県外避難者
等）の女性を対象に、e-ラーニング（オンライン講座）を
中心とするIT技術の基本やプログラミングのスキルを習得
する機会を提供。県内IT企業への就労に繋げ、福島の復興
創生に不可欠なIT人材の確保及び女性活躍の場の創造を目
的とする。
内容：①IT基礎（3か月）
　　　②コンピュータ基礎（3か月）
　　　③初級・中級 実践プログラミング（5か月）
　　　④職場体験・就職応援（1か月）
　　　↓
　　　就職
対象者：女性
　　　○福島県内在住者
　　　○県外在住者
　　　　・東日本大震災、原子力災害で避難されている方
　　　　・県外から福島県内に移住（Uターン、Iターン）
　　　　　を希望される方
定員：100名
募集期間：4月1日～5月31日
応募方法：会津大学ホームページよりエントリーシートを
　　　　　ダウンロードし、必要事項を記入の上、顔写真
　　　　　を添付しメールまたは郵送でご応募ください。
HP http://www.u-aizu.ac.jp/information/josei2pg.html

受講期間：2018年7月1日～2019年6月30日
費用：4万円（原則一括払い）
特例としてパソコンの貸出を行いますが、要件や台数に制
限がありますので、お問い合わせください。
応募・問合せ：公立大学法人会会津大学
　　　　　　　女性プログラマ育成塾事務局(佐藤・半野)
              TEL 0242-37-2768（平日9時～17時）
              E mail fp-mgr2@u-aizu.ac.jp
〒965-8580 
会津若松市一箕町鶴賀字上居合90番地　復興支援センター

■ふるさとからのお知らせ　～福島県～
○高速道路の無料措置の延長等について
　<警戒区域等に居住されていた方>
　平成32年3月末まで延長されました



このたび、通行の迅速化と携帯性等の利便性向上のため、
対象者に新たにカード（ふるさと帰還通行カード）を発行
することとなり、現在各市町村において申し込みを受け付
けています。
平成30年7月1日からは、カードによる通行へ完全移行し、
従前からの被災証明等の提示による通行はできなくなりま
すので、早めに手続きを行ってください。

　<母子避難者等>
　平成31年3月末まで延長されました
＊避難元の市町村へ帰還された場合
　→無料措置の対象外となるので、避難元市町村に証明書
　　を返却してください。

＊子どもが平成29年度中に満18歳となった場合
　① 子どもが満18歳となった方のみの場合
　　 →避難元市町村に証明書を返却してください
　　　（無料措置は平成30年３月末まで）。
　② ①以外で支援対象となる子どもが避難している場合
　　 →支援対象の子どものみを記載した証明書の再発行を
　　　 避難元市町村に申請してください。

＊証明書に記載の住所と現住所が異なる場合
　→証明書を発行した避難元市町村へ再申請してください
　（書換えのされていない証明書は無効です）。

問合せ：【カードの申し込みに関すること】避難元市町村
　　　　【その他全体に関すること】
　　　　　福島県庁　避難者支援課　TEL 024-523-4157

○医療を受ける際の一部負担金の免除期間の延長について
　次に該当する国民健康保険及び後記高齢者医療の被保険
　者の方が医療機関で受診された場合の窓口負担（１～３
　割）の免除については、平成30年３月１日以降、次のと
　おり免除が延長されました。
　詳細は住民票のある市町村窓口にお問い合わせください。
対象者：帰還困難区域等の住民の方、
　　　　上位所得層を除く旧避難指示区域等の住民の方
延長期限：平成31年2月28日

○その他
　旧居住制限区域等の上位所得層の方、あるいは主たる生 
  計維持者の死亡・行方不明、住家の全半壊などの要件に 
  該当する方は、免除となる場合があるので、お住まい又 
  は住所がある市町村等にお問い合わせください。
問合せ：福島県庁　国民健康保険課　TEL 024-521-7203

○避難先情報の届出のお願い
　避難先の変更などがありましたら情報をご提供ください。
　福島県や避難元市町村からのさまざまなお知らせをお届
　けするなど、避難先においても一定の行政サービスが受
　けられます。
情報提供先：
　＊① 13指定市町村から避難されている方
　　　　→避難元の市町村
　＊② ①以外の市町村から避難されている方
　　　　→避難先の市町村
問合せ：福島県庁　避難者支援課　TEL 024-523-4250



■東京しごとセンター
　・キャリアカウンセリング
　・職業紹介
　・求職活動支援セミナー
　・緊急就職支援事業（東日本大震災で被災された方向け
　　のサービスで、採用企業への助成金制度や職場定着支
　　援制度などの就業のサポート）
利用料無料
予約不要（閉館2時間前までのご来所推奨）
場所：JR水道橋駅西口より徒歩5分
　　　飯田橋駅東口またはA2出口より徒歩7分
問い合わせ：東京しごとセンター　緊急就職支援事業担当
            TEL 03-5211-3312(月曜日～金曜日9時～17時)
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◇◆　電話相談窓口　◆◇
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■都内避難者相談拠点
0120-978-885
対象：東日本大震災により都内に
　　　避難された全ての方
平日9:30～17:00

≪避難元県の電話相談窓口≫
■いわて内陸避難者支援センター
（岩手県に関するお問い合わせ）
019-601-7640
月～土曜日9時～17時

■宮城県東京事務所
（宮城県に関するお問い合わせ）
03-5212-9045
月～金曜日9:15～17:30

■被災者のくらし再建相談ダイヤル
（福島県に関するお問い合わせ）
0120-303-059
月～金曜日9:00～17:00

■ほっとラインしゃくなげ東京
臨床心理士によるこころの電話相談
03-3813-9017
木曜日10:00～15:00
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◇◆連絡会からのお知らせ◆◇
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■このメールは、連絡会に関係する
団体および読者の皆さまからの情報、
東京都の定期便を元に作成しておりま
す。皆さまからの情報をお待ちしてい
ます！

■メール配信停止を希望される方は、
お手数ですが、
kouikihinan@tvac.or.jpまで
配信停止希望と書いてご連絡ください。



■「広域避難者支援連絡会in東京」は
避難者支援団体のネットワーク作りや
支援情報の発信等を通して避難者支援
の充実・工夫を図ることなどを
目的として、都内11の団体により
平成25年5月に設立されました。
詳しくは以下のページをご覧ください。
http://kouikihinan-tokyo.jimdo.com/

*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*
＜発行・お問い合わせ＞
「広域避難者支援連絡会in東京」
事務局 神辺・加納
東京ボランティア・市民活動センター
TEL 03-3235-1171
kouikihinan@tvac.or.jp


