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◇◆避難者支援ニュース東京◆◇
2017.3.31（金）Vol.68
━━━━━━━━━━━━━━━━━
みなさま、こんにちは。
「広域避難者支援連絡会in東京」
事務局です。

明日から新年度になります。引き続き、
よろしくお願いいたします。

第68回避難者支援ニュース東京を
お送りいたします。詳細は各主催者へ
お問い合わせください。

━━━━━━━━━━━━━━━━━
◇◆　イベント情報　◆◇
━━━━━━━━━━━━━━━━━
■フィルハーモニック
アンサンブル管弦楽団 第62回演奏会
都内避難者50名ご招待
日時：4月30日(日）14時開演
会場：東京芸術劇場
曲目：
ドビッシー／牧神の午後への前奏曲
ハチャトリアン／ヴァイオリン協奏曲
ムソルグスキー／組曲「展覧会の絵」
指揮：矢崎彦太郎
ヴァイオリン独奏：山根一仁
申込み：4月10日(月）までに葉書に
1)お名前、2)ご住所、3)電話番号、
4)希望枚数（家族、友人）、5)避難元（○○市まで）を記入し郵送する
〒165-0033
中野区若宮3-44-8 良川眞理子
問合せ：090-2667-1402（良川携帯）
※未就学児はご遠慮ください

━━━━━━━━━━━━━━━━━
◇◆電話相談窓口◆◇
━━━━━━━━━━━━━━━━━
避難元県の復興状況や県で実施してい
る支援に関する情報について、故郷に
即したより詳しい話を聞きたい場合は、
ご連絡ください。

■いわて内陸避難者支援センター
（岩手県に関するお問い合わせ）
019-601-7640
月～土曜日、9時～17時

■宮城県東京事務所
（宮城県に関するお問い合わせ）
03-5212-9045
月～金曜日、9:15～17:30

■被災者のくらし再建相談ダイヤル
（福島県に関するお問い合わせ）
0120-303-059



月～金曜日、9:00～17:00

━━━━━━━━━━━━━━━━━
◇◆定期サロンのご案内◆◇
(他の区市町村からの参加も可能です)
━━━━━━━━━━━━━━━━━
■新宿区
○日時：毎週水曜日14:00～16:00
場所：新宿けやき園
（新宿区百人町4-5-1）
問合せ：新宿区社会福祉協議会ボラン
ティア・市民活動センター
03-5273-9191

○さんさん広場
日時：7/9、10/8、12/10、1/14、
いずれも土曜日の13:00～16:00
場所：都営百人町4丁目第4アパート14
号棟集会室（新宿区百人町4-5-14）
問合せ：新宿区社会福祉協議会ボラン
ティア・市民活動センター
03-5273-9191

○ほっと安心カフェ
場所：都営百人町4丁目第2・4・5アパ
ート各集会室（JR・西武新宿線・東京
メトロ「高田馬場」駅徒歩約10分）
第1、3木曜日:14号棟前
第1土曜日：16号棟前
第4水曜日：10号棟前
いずれも13:00～15:00
※受付時に茶菓子代で200円のご用意を
お願いします。
問合せ：新宿区高齢者支援課
高齢者相談第二係 03-5273-4594

■江東区
○東雲住宅交流サロン
日時：毎週火、木曜日13:00～16:00
場所：国家公務員宿舎東雲住宅内集会
室（江東区東雲1-9-9）
問合せ：江東ボランティアセンター
03-3645-4087

■大田区
○交流サロン
日時：毎月1回（土・日曜日のいずれか
に不定期開催）10:00～12:00（内容等
により変更あり）
場所：大田区被災地支援ボランティア
調整センター（大田区蒲田5-13-26-101
大田区立消費者生活センター2階）
問合せ：micsおおた 03-6424-8972

■中野区
○さぎろくはたけ365
男性の参加者を中心に、畑作りを通じ
て交流を楽しんでいます。年に2回収穫



祭も行っています。
日時：毎週水曜日9:00～11:00
場所：鷺六高齢者会館 庭
問合せ：中野ボランティアセンター
080-4455-7368

○Smileサロンin上高田
傾聴ボランティアのスタッフによる
アットホームな雰囲気で、
じっくりお話できます。
日時：毎月第1木曜日 14:00～16:00
（祝日の場合は第2木曜日）
場所：上高田4丁目アパート3号棟
1階集会室
問合せ：中野ボランティアセンター
080-4455-7368

○学習支援サロン
大学生の学習支援ボランティアを中心
に、小学生を対象とした学習の場を提
供しています。
日時：毎月第2、4火曜日16:30～18:30
場所：白鷺一丁目第3アパート
第3集会室
主催：NPO法人こどもプロジェクト
03-6280-8422
中野ボランティアセンター
080-4455-7368

○来らっせしらさぎ
日時：毎週金曜日10:00～12:30
※専門相談10:00～12:00
　法律相談：第1金曜日
　高齢者相談：第4金曜日
　健康相談：第4金曜日
場所：白鷺一丁目第3アパート
第3集会室（中野区白鷺1-4）
問合せ：中野ボランティアセンター
080-4455-7368
※第1金曜日は巡回バスあり
（事前予約制）

■豊島区
日時：火、木、土13:00～17:00
（祝日も開館）
場所：巣鴨さろん カモノス
（豊島区巣鴨3-19-4 SKビル1階）
080-5195-7164
問合せ：豊島区民社会福祉協議会 
総務課 03-3981-2930

■荒川区
○町屋6丁目ミニサロン
日時：毎月第4金曜日13:30～15:30
場所：都営町屋6丁目住宅第二集会室
（荒川区町屋6-22-2）
問合せ：荒川区社会福祉協議会
避難者支援担当 03-3802-2794



shomu@arakawa-shakyo.or.jp

■足立区
○足立区新田ふるさと会
日時：第2、第4火曜日13:00～17:00
場所：新田地域学習センター 第1学習
室（東京メトロ南北線「王子神谷駅」
より徒歩10分/JR・京浜東北線「王子
駅」より都バス王49系統「環七新田」
下車3分）
問合せ：足立区社会福祉協議会 地域福
祉部 地域福祉課 基幹地域包括支援セ
ンター 03-6807-2460

■江戸川区
○区内避難者応援ルーム
『こらっせ えどがわ』
情報提供：毎日9:00～21:30
場所：
①小松川さくらホール 2階 集会室
地下鉄都営新宿線「東大島駅」
徒歩10分
②東部区民館 2階 集会室
地下鉄都営新宿線「瑞江駅」徒歩5分
問合せ：江戸川区役所地域振興課
コミュニティ課 03-5662-0510

■立川市
○相談窓口：毎週月、水、金
10:00～15:00
サロン：第3木曜日9:00～12:00
場所：大山団地集会所 D集会室
（立川市上砂町1-13-1）

○健康体操教室：
第2、4土曜日10:00～12:00
場所：上砂小学校

問合せ：立川・東日本大震災避難者を
支援する会（大山自治会事務所）042-5
37-4427／会長佐藤様　090-5777-3181

━━━━━━━━━━━━━━━━━
◇◆連絡会からのお知らせ◆◇
━━━━━━━━━━━━━━━━━
■このメールは、連絡会に関係する
団体および読者の皆さまからの情報、
東京都の定期便を元に作成しておりま
す。皆さまからの情報をお待ちしてい
ます！

■メール配信停止を希望される方は、
お手数ですが、
kouikihinan@tvac.or.jpまで
配信停止希望と書いてご連絡ください。

■「広域避難者支援連絡会in東京」は
避難者支援団体のネットワーク作りや



支援情報の発信等を通して避難者支援
の充実・工夫を図ることなどを
目的として、都内11の団体により
平成25年5月に設立されました。
詳しくは以下のページをご覧ください。
http://kouikihinan-tokyo.jimdo.com/

*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*
＜発行・お問い合わせ＞
「広域避難者支援連絡会in東京」
事務局 若林・岡部・加納
東京ボランティア・市民活動センター
TEL 03-3235-1171
kouikihinan@tvac.or.jp


